Het excited delirium syndroom: Psychopathologie en behandeladviezen 
Personen die onder invloed van allerlei vormen van drugs verkeren, tonen met regelmaat verward en/of agressief gedrag. Niet zelden worden meerdere middelen in combinatie gebruikt. In het gevolg daarvan worden vaak politie, ambulancedienst, spoedeisende hulp, acute psychiatrie, forensische geneeskunde en verslavingszorg betrokken. Een levensbedreigende complicatie van middelengebruik is het excited delirium syndroom (EDS).  Dat is een veranderde bewustzijnstoestand met een verminderde cognitie en perceptie, en ernstige psychomotorische agitatie. Het syndroom kan optreden als gevolg van een ontremmende werking bij intoxicatie van middelen als GHB, cocaïne, amfetamine. Hoge doses en soms ontwenning van deze middelen kunnen leiden tot een levensbedreiging  toestandsbeeld en mogelijke overlijden. De meeste EDS gevallen staan in verband met het gebruik van cocaïne en in toenemende mate GHB gebruik. Bij GHB-verslaving kan een  EDS ook optreden bij een omslagpunt van  intoxicatieverschijnselen naar onthoudingsverschijnselen. Als gevolg van het niet herkennen en het niet op tijd adequaat behandelen van het EDS dreigt acuut overlijden van de betrokken personen. 
Bij deze lezing kunnen hulpverleners de psychopathologie en symptomen van het door middelen getriggerde EDS leren kennen. De behandelstrategieën die nodig zijn om een fatale afloop te voorkomen worden dan in het kort gepresenteerd. 
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